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Berichte aus den Abteilungen zur Mitgliederversammlung  
am 30.05.2023 

 

Senioren-Fußball 
AL Frank Hofmann 
Aktualisiert am 21.05.2023 
Sportlich hat die Senioren-Mannschaft den Aufstieg in die Kreisliga B in dieser Spiel-
zeit geschafft. Leider gab es zu Beginn der Saison viele Verletzte und beruflich be-
dingte Ausfälle, so dass der aktuelle Spielstand nicht das Potenzial des Teams wider-
spiegelt. Wir glauben fest daran, auch in der nächsten Saison in der Kreisliga B zu 
spielen. Sie können sich gerne von der Leistungsfähigkeit der Mannschaft bei unseren 
Heimspielen überzeugen und die Mannschaft anfeuern. 
Hans Peter Bauerfeld, unser jetziger Trainer, wird auch in der kommenden Spielzeit 
der Übungsleiter unserer Mannschaft bleiben. Um die Qualität der Ausbildung unserer 
Fußballspieler weiter zu steigern, konnten wir für die neue Spielzeit Michael Bolde ge-
winnen. Wir freuen uns, einen so erfahrenen Spieler und Trainer gewonnen zu haben. 
So kann der SSV Heimerzheim mit einem bestens ausgebildeten Trainer-Duo in die 
neue Spielzeit starten. 
Alle Spieler konnten mit Trainingsanzügen und Sport-Equipment ausgestattet werden, 
so dass jeder Spieler optimale Bedingungen vorfindet, um sein liebstes Hobby auszu-
üben. Gerne dürfen fußballinteressierte Spieler zu den Trainingseinheiten dazu stoßen 
und sich der Mannschaft anschließen. Über die anstehenden Spiele und Informationen 
rund um die Senioren des SSV können Sie sich auf Instagram und Facebook sowie 
dem Internetauftritt des SSV Heimerzheim informieren. Besonderer Dank gilt unserem 
Teammanager Heinrich Wölk, der die Arbeit in der Senioren-Abteilung hervorragend 
unterstützt und weiter voranbringt. 
 
Fußball-Jugend 
Jugendleiter Alexander Friedrich 
 
Die Saison 2022/2023 konnte erfreulicherweise, ohne Unterbrechung wegen Corona, 
durchgespielt werden. Auch die ersten Hallenturniere waren im letzten Winter wieder 
möglich, so dass wir Anfang Januar endlich wieder unseren „Lossmerkicke-Cup“ aus-
richten konnten, welcher ein voller Erfolg war. Die Mitgliederzahlen in den Jugend-
mannschaften sind insgesamt weiter gestiegen und bis auf die B-Jugend konnten wir 
alle Jugendklassen mit mindestens einer Mannschaft besetzen. Zu alledem war die 



letzte Saison auch sehr erfolgreich. In der E-Jugend konnten in Herbst- und Frühjahrs-
runde insgesamt drei Staffel-Meisterschaften gefeiert werden. Unsere D-Jugend ist in 
ihrer Staffel ebenfalls Meister geworden. 
Auch unsere C-Jugend hat eine sehr erfolgreiche Saison gespielt, am Ende den X. 
Platz geholt und sich damit noch Chancen auf einen Aufstieg in die Sondergruppe 
gesichert. Wir waren sehr stolz, dass wir zu Beginn der Saison eine A-Jugend anmel-
den konnten, in der viele engagierte junge Spieler trainierten. Leider war die An-
fangseuphorie schnell zu Ende, und es mussten immer mehr Spiele, teilweise wegen 
Interesselosigkeit oder anderen Gründen, abgesagt und die Mannschaft vor Ende der 
Saison sogar abgemeldet werden. Darüber waren wir natürlich sehr enttäuscht. 
 
Badminton 
AL Torsten Schaefer 
 
Rückblick Saison 2022/23: Nachdem die 2. Erwachsenen-Mannschaft wegen der Flut 
für ein Jahr den Spielbetrieb ausgesetzt hat, wurde zur Saison 22/23 wieder gemeldet. 
Leider konnte für die 2. Mannschaft aufgrund mangelnder Verfügbarkeit der Spielbe-
trieb nicht aufrechterhalten werden, so dass die Mannschaft während der laufenden 
Saison abgemeldet werden musste. Die verbliebene 1. Mannschaft schloss die Saison 
als 5. in der Bezirksklasse ab (von 8). Leider konnte keine Jugendmannschaft gemel-
det werden (männliche Spieler sind in den Erwachsenen-Bereich aufgerückt, somit 
weder männliche noch weibliche Spieler*innen in der Breite ausreichend besetzt). 
Badminton-AG wurde in 2022 in der Gesamtschule Swisttal durchgeführt (6. + 7. 
Klasse, 3 Neuanmeldungen aus AG resultiert). Küken-Cup am 29.04.23 mit Rekord-
teilnehmerzahl ausgetragen. 161 Teilnehmer*innen in den Konkurrenzen U9-U19. Er-
lös (1.600 €) des Turniers geht an Opfer der Flutkatastrophe 2021. Neben dem Küken-
Cup wird im Sommer 24 eventuell auch ein Erwachsenen-Turnier ausgetragen – Pla-
nungen haben im Mai 23 begonnen. Ausblick Saison 2023/24: Im Erwachsenenbe-
reich werden wieder zwei Mannschaften gemeldet. Jugendmannschaft kann leider 
weiterhin nicht gemeldet werden.  
 
Boule-Abteilung 
AL Arno Schaefer u. Vertreter Rolf Kirleis 
 
Die 2017 gegründete Boule-Gruppe besteht zurzeit aus 24 Mitgliedern. Wir spielen 
und trainieren dienstags und freitags. Die aktuellen Trainingszeiten werden auf der 
Homepage des SSV bekannt gegeben. Nach der Pandemie haben wir erst im letzten 
Herbst wieder begonnen, auswärtige Vereine einzuladen. Am 08. Oktober 2022 spiel-
ten wir erfolgreich gegen die Boule-Abteilung des SSV Bornheim. Am 27. November 
2022 führten wir gemeinsam mit unseren Buschhovener Freunden ein Adventsturnier 
durch. Bedauerlicher Weise verlieren wir nach der Sanierung der Laufbahn sehr viel 
Spielfläche. Einladungen an andere Vereine oder auch die Durchführung von Turnie-
ren sind dann in der bisherigen Form nicht mehr möglich. 
Wir prüfen zurzeit Alternativen und ggf. Erweiterungen, um den vorherigen Zustand 
wieder herzustellen. 
 
 
 
 
 
 



Gesundheitssport 
AL-in Monika Kuczinski 
 
Aquajogging findet nun seit August 2020 wegen dringender Sanierungsarbeiten nicht 
statt. Leider wurde der Vorschlag von unserem 1. Vorsitzenden im Bornheimer Hallen-
bad zu trainieren von unseren Mitgliedern nicht angenommen. Functional Gymnastik 
besteht nun seit Januar 2022 und erfreut sich großer Beliebtheit. Auch hier haben wir 
sehr viele Mitglieder gewinnen können. Auch bei der Fitnessgymnastik handelt es 
sich um eine Gruppe, die mit sehr viel Freude ihren Sport betreibt und schon seit Jahr-
zehnten im Verein existiert. Rückengymnastik besteht aus 2 Gruppen. Hier wird re-
gelmäßig und erfolgreich Rückenproblemen vorgebeugt. Nordic Walking bieten wir 
von April bis Oktober an und nachdem unsere Trainerin eine Fortbildung besucht hat, 
wird nun von November bis März in der Winterübergangszeit auch Pilates angeboten, 
um den Teilnehmenden Sport für das ganze Jahr anzubieten.  Zumba-Erwachsene 
(ab 17Jahren). wird mit viel Engagement trainiert und auch Zumba für Kinder (ab 7 
Jahre) ist ebenfalls sehr erfolgreich und existiert seit dem Jahr 2020. Die Kinder haben 
an diesen tänzerischen Bewegungen sehr viel Spaß und können auch hier ihre sozia-
len Kompetenzen austesten. Alle Sportarten im Gesundheitsbereich werden gut ange-
nommen und von den Teilnehmer*innen regelmäßig besucht.  Alle sind mit viel Spaß 
dabei. Einen besonderer Dank gilt unseren Übungsleitern*innen, die mit viel „Herzblut“ 
dafür sorgen das die Teilnehmenden viel Spaß haben und sich vor allem im Sinne ihrer 
Gesundheit sportlich betätigen. 
 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
Dr. Marion Marschall 
 
Für das Jahr 2022 nahm die ständige Aktualisierung der Corona-Vorgaben auf der 
Homepage des Vereins noch einigen Raum ein. Das ist zum Glück seit Ende 2022 nun 
nicht mehr erforderlich. So rückten die vielfältigen Aktivitäten des Vereins auf der 
Homepage wieder in den Mittelpunkt. Dafür wurde auch die Gestaltung der Startseite 
angepasst – sie bietet immer die aktuellen Nachrichten direkt auf der ersten Seite. Neu 
hinzugekommen ist die regelmäßige Ankündigung der Heimspieltermine der 1. Mann-
schaft mit speziell dafür gestalteten Visuals, die vom Abteilungsleiter Seniorenfußball, 
Frank Hofmann, erstellt werden. 
Wie schon 2021, war auch 2022/23 Facebook der wichtigste Kanal zur Information der 
Bürgerinnen und Bürger in der Gemeinde Swisttal und in Heimerzheim über neue 
Sportangebote und besondere Events. Die 1. Mannschaft (seit 2021) und die Abteilung 
Badminton (seit 2023) betreuen zudem selbstständig je einen eigenen offenen Kanal 
auf Instagram, auf dem aktuell über Spiele/Turniere etc. berichtet wird. Die 1. Mann-
schaft hat auch eine eigene Facebook-Seite. 
Zurückgegangen sind die Beiträge in den Regionalseiten der Tageszeitungen (Gene-
ral Anzeiger, Kölnische Rundschau), da dort laut Auskunft der Redakteure dafür kein 
Raum mehr zur Verfügung steht. Auch die Anzeigenblätter und „Wir in Swisttal“ bieten 
in den gedruckten Ausgaben kaum noch Raum für Berichte/Ankündigungen, sie wur-
den in der Folge der Flut auch nicht oder nur sehr unregelmäßig und nicht überall 
verteilt. 
2024 feiert Heimerzheim sein 950. Jubiläum. Für die dafür geplante Festschrift wurde 
ein Beitrag zur Kurzpräsentation des SSV Heimerzheim erstellt, zudem Hilfestellung 
bei Korrekturen etc. geleistet. Die Festschrift soll Anfang 2024 erscheinen. 
 



Zugriffe auf die Homepage 6/22 bis 5/23: rund 4.800 Besucher, rund 10.600 Seiten-
aufrufe, 69 % über mobile Endgeräte 
Follower auf Facebook (Hauptseite): 327 
Follower auf Instagram 
1. Mannschaft (seit 2021/22): 226 
Abteilung Badminton (seit März 2023): 119 
 
 
Ehrenamtsbeauftragte 
Marion Orner-Zock 
 
Anfang Juni 2022 begann ich mit unserem Vorsitzenden, Thomas Wicht, einige Eh-
rungen unserer langjährigen Mitglieder nachzuholen. Wir überraschten die Mitglieder, 
die dem SSV schon 50, 60 oder sogar 70 Jahre die Treue halten, mit einem Geschenk-
korb und einer Urkunde. Bei dieser Gelegenheit ergaben sich sehr interessante Ge-
spräche über die Laufbahn Einzelner beim SSV. Die Mitglieder, die 25, 30 oder 40 
Jahre beim Verein sind, luden wir schließlich zu einem gemütlichen Abendessen in 
das Restaurant Klosterstuben ein. Alle freuten sich über die Urkunden und die Wert-
schätzung! Wir bedanken uns noch einmal ganz herzlich für das beispielhafte Durch-
haltevermögen in unserem Verein! Auch die runden Geburtstage unserer Mitglie-
der wurden mit Glückwunschkarten gewürdigt. Unsere Funktionsträger*innen (Trai-
ner*innen, Kassierer, Abteilungsleiter*innen etc.) überraschten wir mit einem Ge-
schenkkorb. Es kann nicht oft genug betont werden, dass ein Verein nur durch viele 
engagierte Menschen getragen werden kann. Ein herzlicher Dank dafür! Unsere 
Sponsoren-Weihnachtstour 2022 konnten wir im Dezember bei ca. 40 Sponsoren und 
Sponsorinnen durchführen. Unsere Heimerzheimer Blumenhändlerin Roswitha stellte 
tolle Blumengestecke her, die wir in Gemeinschaftsarbeit nach und nach verteilten. 
Danke an Thomas, Dennis, Monika, Marion, Alex und Torsten für die Organisation und 
Übergabe! Der weihnachtliche Blumengruß kam sehr gut an und wir konnten 
dadurch noch einmal zum Ausdruck bringen, wie wichtig diese Unterstützung für un-
seren SSV Heimerzheim ist. In diesem Jahr durfte ich auch neben all den weiteren 
Geburtstagskarten-Zusendungen unserem AL Boule, Arno und seiner Frau zur golde-
nen Hochzeit gratulieren.  
Für die Zukunft wünschen wir uns auf jeden Fall, dass unser Verein weiterhin mit all 
seinen Abteilungen noch lange bestehen bleibt und viele Sportler*innen zum Beitritt 
motiviert!    


